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ZiKkladni $kola a matefska $kola Zd’arec u Skut¢e, okres Chrudim,
piispévkova organizace

se sidlem Zd’arec u Skutée 8, 539 73 Skuteé

3. PROVOZNI RAD ZS

C.j.: Spisovy / skartacni znak 7S7 70/2024 1.2 A5
Vypracoval: Mgr. Katefina Odstréilova, feditel skoly
Schvalil: Mgr. Katefina Odstrcilova, feditel skoly
Pedagogicka rada projednala dne 30.8.2024

Smérnice nabyva platnosti dne: 1.9.2024

Smérnice nabyva U€innosti dne: 1.9.2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou cislovanych pisemnych dodatk, které tvoii soucast
tohoto predpisu.

I.  Udaje o za¥izeni

II. ReZim dne

I1l. Rezim stravovani v€etné pitného rezimu
V. Podminky pohybové vychovy

V. Vétrani, vytapéni, osvétleni, hluk

VI. Udrzba $Koly, pracovni podminky

VIl. Mimoskolni akce.
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1. Udaje o zafizeni
Nazev Skoly: Zakladni Skola a matetska Skola Zd4arec u Skutée, okres Chrudim

Sidlo organizace: Zd'arec u Skutde 8, 539 73 Skuted

Zrizovatel: Mésto Skutec, Palackého namésti 133, 539 73 Skutec
Pravni forma: obec
1CO:00 270 903

Reditelka $koly: Mgr. Katefina Odstréilova
Tel: 731557456

Email: reditelna@zs-zdarec.cz
http://www.zs-zdarec.cz

Zastupce feditele §koly: Zuzana Caslavska

Datum posledni aktualizace zarazeni do sité Skol: 1. 1. 2003 (Rozhodnuti
MSMT &. j. 28 784/02-21

Identifikator zarizeni: 600 090 337
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Kapacity Skolnich zarizeni:

1. Mateiska Skola kapacita 25 déti ~ 1Z0O

107582341

2. Zakladni Skola kapacita 60 zaka 120
102142068

3. Skolni druzina kapacita 25 zaka 12O
117200557

4. Skolni jidelna- kapacita 64 jidel 1ZO
vydejna 102806772

Pocet Zakh zapsanych pro Skolni rok 2024 - 2025

1. tiida 3 Zaci

2. tiida 8 zaku

3. tfida 2 zaka

4. tfida 2 Zaci

5. tfida 3 zaci

Celkem 19 zaku zakladni skoly (1 zaka vzdélavan podle §41 Zakona 561/2004 Sh. O
predskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve
znéni pozdéjsich predpisti) 17 déti matetské Skoly z toho 3 déti mladsi tii let.

Vymezeni ucelu

Zakladni $kola a mateiska $kola Zd'arec u Skutée, okres Chrudim byla ziizena jako
samostatny pravni subjekt k datu 1. ledna 2003 s vymezenim hlavniho tcelu ve zfizovaci
listing.
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|. Vybaveni Skoly

Materialné-technické podminky vzdélavani

Prostiedi, prostory a vybaveni Skoly

budovy, u¢ebny, herny a dalsi mistnosti a jejich esteticka aroven

Komentar

a, MS — hodnoceni: vnitini ¢asti 1, venkovni ¢ast budovy = 1, venkovni hristé = 1

Technicky stav budovy a zafizeni se v roce 2022 se diky velmi dobré spolupraci ze strany zfizovatele
podafil rozvinout a zhodnotit.

Po provedeni zatepleni celé budovy a vymény oken v roce 2015 doslo k odstranéni problémt s vytapénim
a vétranim. Celkova ,.teplotni pohoda“ v prostorach MS je nyni naprosto v poiadku.

V prosinci roku 2021 byla zahajena rekonstrukce stropti v loznici matetské Skoly. Byly zde ze stropu
odstranény nevyhovujici plivodni tramy, které by mohly pfedstavovat v budoucnu zna¢né riziko. Cely strop
byl zpevnén Zeleznymi tradmy a piikryt protipozarnimi stropnimi deskami véetné nového osvétleni. V ramci
rekonstrukce se ve tfid€ odstranily pivodni omitky, které byly nahrazeny novymi v¢etné vymalby celé tfidy.
Rekonstrukei prosly i elektrické rozvody v celé mistnosti. Z podlahy byl odstranén piivodni koberec a po
jejim obrouseni byl polozen novy koberec.

Skola nechala vyrobit novou skfifiovou sestavu na ukladani matraci a ltizkovin. Polstare, prikryvky a
ltizkoviny jsou nyni ukladany samostatné do oddélenych a ozna¢enych piihradek pro kazdé dité v MS.

Spolecné s touto Gpravou byly zakoupeny nekteré nové ltizkoviny, ptikryvky a polstate.

Podobnou rekonstrukci prosly o letnich prazdninach Sk. roku 2021/2022 1 feditelna v matetské Skole, ktera
byla doplnéna i novym na zakazku vyrobenym nébytkem a tfida v matefské Skole (nové omitky, vymalba,
elektroinstalace, stropni protipozarni desky, osvétleni).

Ve tiidé jsou umistény nové stoly ze dieva véetné zidli, které pln¢ vyhovuji hygienickym pozadavkim.
Stoly slouzi détem nejen ke stolovani, ale 1 k vyuce a jinym ¢innostem.

O letnich prazdninach 2021 byla nové vymalovana chodba v MS véetn& obloZeni, byly zde umistény nové
rdmy na obrazy, ve kterych jsou vystaveny pamétni fotografie déti a ucitell, ktefi zdej$i Skolu navstévovali
nebo zde pracovali. Topeni na chodbé MS bylo zakryto vyukovymi prvky, které zaroveti slouzi i jako kryty
na radiatory.

V prostorach umyvarny MS se nachazi sprcha s odtokem vody, dale zde byly vyménény zastaralé, ne plné
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funkéni toaletni misy a mezi né€ nainstalovany barevné délici clony.

Od podzimu roku 2019 se naSe Skola stala samostatnou v oblast prani lizkovin, ruc¢niki, utérek, apod..
Pouzité pradlo pereme ve vlastni pracce se suSickou.

V unoru 2020 uplynula doba udrzitelnosti ,,Zahrady u malych Sikult®, o letnich prazdninach skolniho
roku 2019/2020 byly odstranény vSechny prvky, které nebyly v souladu s BOZP. Vznikly novy prostor byl
upraven a oset. O letnich prazdninach zde byly pfipevnény stinici folie na pletivovy plot, které maji slouzit
k zajisténi vEtsi bezpecnosti déti a zaku. Stinici plachta je i nad piskovistém, které je vystaveno po cely den
slunci.

Nové jsou na Skolni zahrad€ v zemi ukotveny dvé pruzinové houpacky ,,auticko* a ,,Sasek*.

V dobé pieruseni provozu mateiské Skoly byla provedena béznd udrzba hernich prvkl a altanu véetné
nového natéru poskozenych casti.

Pod okny MS déti plné vyuzivaji piskovisté a cely herni prostor pted $kolou. Zde byl nainstalovan novy
herni prvek ,,piSkvorky*.

Zakim zékladni Skoly slouzi i prostor u vchodovych dveti do zékladni Skoly, ktery uzivaji za ptiznivého
pocasi v dobé¢ ptestavek v podzimnich i jarnich mésicich.

O sekani travnatych ploch v okoli $koly i $kolni zahrady se stara Skolnice.

b. ZS — budova a prostory, SD = 1

(velka tiida (VT), mala tfida (MT), $kolni druzina SD, ¥editelna, kabinet, WC, Satna)

Po provedeni zatepleni celé budovy a vymény oken v roce 2015 doslo k odstranéni problémt S vytapénim
a vétranim. Celkova ,.teplotni pohoda“ v prostorach ZS je nyni naprosto v pofadku.

SD

Ve skolnim roce 2017/2018 prosly rekonstrukci prostory Skolni druZiny. Kromé nové vymalby se zde
stary nabytek nahradil novym, na zakazku vyrobenym, vestavénym ndbytkem. Stejné jako v MS byly
zakoupeny nové jidelni stoly a zidle, které¢ vyhovuji hygienickym pozadavkiim a pii vyuce jsou pro zaky
mnohem pohodIngj§i. Tuto skutednost ocenili pfedev§im Zaci, jejich rodi¢e i vychovatelka SD, jelikoz
pfedchozi stav SD byl zastaraly a ne plné funkéni. Ve $kolnim roce 2017/2018 byla odinstalovéna stara
tabule, ktera byla nahrazena novou, pln¢€ vyhovujici pottebam zakti vSech vékovych skupin. Ve Skolnim roce

2019/2020 se zde namontovala vodoinstalace a bylo zde umisténo umyvadlo. V soucasné dobé jsou tyto
prostory pfipraveny pro moznost budouciho rozdé€leni ro¢niki.

V letoSnim roce jsme se zaméfili na vybavenost Skolni druziny potfizenim novych vyukovych pomtcek a
hracek.
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MT
Ve skolnim roce 2017/2018 byly na naklady zfizovatele vyménény vSechny radiatory.

O letnich prazdninach 2023 byla malé tfida nové vymalovana. Je zde umistén gauc, ktery se nachazi v
zadni ¢asti tiidy a spolecné s kobercem se vyuziva k vyuce i k odpocinku.

Je zde ulozeno vybaveni na télesnou vychovu (mice, medicinbal, florbalové hole, ...), zakoupily se
nejruznéjsi vyukové pomiicky a hry. Doslo k vyméné nékterych zastaralych a nevyhovujicich ucebnice. Ttida
je vybavena novymi vySkové nastavitelnymi lavicemi a zidlemi, které pln¢ vyhovuji hygienickym normam.
Také se zde odstranila plivodni tabule a byla zakoupena tabule nové, vyskové nastavitelna.

Zéci malé i velké tfidy ve vyuce plné vyuzivaji pfenosna zafizeni (tablety), zakoupené z projektu Sablony III.
V druhém pololeti Skolniho roku 2019/2020 bylo nutné zakoupit novy projektor k interaktivni tabuli.
VT

Ve Skolnim roce 2017/2018 byly na ndklady zfizovatele vyménény vSechny radiatory.

V roce 2018 byla velka tfida vymalovana, zakoupil se zde novy koberec, ktery byl umistén v zadni Casti
tfidy a vyuziva se k vyuce 1 k odpocinku. Ttida je vybavena vySkové nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi, které
pln€ vyhovuji hygienickym norméam. Také se zde odstranila plivodni tabule a byla zakoupena tabule nova,
vyskove nastavitelna.

V letosnim roce byla aktualizovana Skolni knihovna zakoupenim novych titulti pro nase zaky a potizeny
nové vyukové materidly.

kabinet - Jelikoz ve Skole chybél prostor pro ucitele, ktery by jim umozioval ve volnych hodinach travit
Zas ve $kole (dosud — chodba ZS) a pracovat, zbudoval se v roce 2017 kabinet, ktery nahradil ptivodni sklad
Skolnich pomticek.

O letnich prazdninach roku 2023 byl tento prostor vymalovan.

Feditelna - ve Skolnim roce 2018/2019 prosla velkou rekonstrukci feditelna Skoly, kde byla seSkrabana
pivodni malba, odstranén koberec a nahrazen stary nadbytek novym. Nyni je feditelna nové vymalovana, je
zde polozen novy koberec a ¢ast nové elektroinstalace.

V letosnim $kolnim roce byla feditelna vybavena dal$imi lloznymi prostory za i¢elem archivace dokument.

Dalsi velké rekonstrukce probihala v roce 2019 v priibéhu letnich prazdnin v prostorach Satny ZS. Prostor
byl vymalovan, staré oblozZeni bylo natfeno a zZakim se zakoupily oddé€lené sestavy na ukladani obleceni a
bot na piezuti. O letnich prazdninach byla odstranéna omitka na celém schodisti v ZS. Stény schodisté jsou
nyni rovné, bilé vymalované a nezapomnélo se ani na nové stropy. Vstup z Saten do prostorti zakladni skoly
ziskal novou podobu.

c, technické vybaveni Skoly

Ve skolnim roce 2017/2018 doslo ke zméné spravce sit€ a dodavatele internetovych sluzeb. Od této zmény
ma Skola nové internetové stranky, které nahradily pivodni a jiz hodn¢ zastaralé.
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V roce 2018/2019 byl vyménén promitaci panel k interaktivni tabuli v MT.

Ve Skolnim roce 2019/2020 byla vymeénéna cast zastaralych stolnich pocitacl uréenych k vyuce zaku, dale
se z projektu Sablony II zakoupilo deset tabletu, uréenych k vyuce déti v MS.

Skola i $kolka vyuziva $kolni bezdratovou sit’ (WiFi), dale zde mame $kolni informacéni systém (§kolni
intranet), ktery je on-line dostupny rodi¢im 1 zaktm, jednd se program o MicroSoft Teams. Pfes tento
uzavieny web dostupny pouze zakiim, rodicim a pracovnikiim Skoly probihala on-line vyuka v dob¢ uzavieni
skol, nyni slouzi hlavné k vkladani ukolt pro chybé&jici zaky.

Skola uziva celkem 18 stolnich PC, z nichZ 5 PC je uréenych pouze uéitelim a zbyvajicich 13 PC zakam.
V ptipadé prenosnych zafizeni (notebook, tablet) je celkovy pocet kusti 27, z nichz 6 zatizeni je uréeno pouze
pro potieby ucitelll, zbyvajicich 21 zafizeni mohou vyuzivat Zaci ve vyuce.

Z projektu Sablony III. Bylo zakoupeno 10 novych tabletu uréenych k vyuce v ZS.

e V ucebnach a na chodbéch jsou podlahy opatfeny PVC a dlazbou.

e V kazdé tiid¢ je odpovidajici osvétleni dle vyhlasky. Schody vedouci z prizemi do
patra jsou oblozeny dlazbou, pocatek a konec je vyznafen Cervenou ptechodovou
hranou. Schody jsou zabezpeceny zabradlim, které splituje pozadavky norem.

e Ve skolni budové je ziizena vydejna, kde se ohfiva a vydava jidlo pro celou zakladni a
matefskou Skolu. Jidlo dovazime ze skolni jidelny ve Skutci. Jidlo je vynéaseno az
ptimo ke stravnikovi na stil. Vydejna a umyvarna MS byly vymalovany v &ervenci
2024.

e Pied skolou je vybudované hfist¢ s brankami pro fotbal, se siti pro micové hry, s
doskocistém pro skok do délky. Tento prostor bude nutné v nasledujicich letech
zrenovovat.

e Vydlazdény prostor pred $kolou vyuzivaji déti MS, Zaci ZS i odpoledne SD, nachazi
se zde novy herni prvek ,,piSkvorky* pofizeny ve Skolnim roce 2023/2024.

e Malé piskoviite, zhotovené pied okny MS, umoziuje détem vétsi pocet aktivit pii
pobytu venku pied Skolou.

e Kazdy den mohou rodi¢e umistit dité v ranni druzing, ktera probiha v ZS pod vedenim
vychovatelky SD nebo v prostorach MS pod vedenim odpovédného pedagogického
pracovnika. Pfijiméani déti do Skolni druziny se fidi Kritérii pro pfijimani zakt do
$kolni druziny. Provozni doba SD, vé&etné dalsich naleZitosti, které blize definuji
provoz Skolského zatizeni, jsou blize popsany ve ,,Vnitinim fadu Skolni druZiny*.

Soucasti skoly je matetska Skola, v letosnim roce naplnéna 17 détmi z ¢ehoz jsou 3 déti
mladsi ti let. MS ma k dispozici t¥idu s jidelnou a druhou uéebnu, ktera pies den slouzi jako
mistnost pro pohybové hry a poté k odpolednimu odpocinku déti. Ucebna s loznici je obcas
vyuzivana i Skolou pfi hodinach relaxaéni télesné vychovy.

V 1. patie $koly je sborovna vybavena vlastni tiskdrnou a notebookem.

Ve skole jsou umistény dvé lékéarnicky. Jedna je na chodbé zdkladni Skoly nedaleko
feditelny, druhd je umisténa v umyvarné mateiské Skoly. U Iékarnicek je traumatologicky
plan a seznam obsahu lékarnicky. Obsah dopliluje povéfeny zaméstnanec vzdy k zahdjeni
Skolniho roku a pak pribézné podle vysledka kontrol a pozadavkl vyucujicich.

PInéni hygienickych norem. VSe je v souladu s normami.

Skola je vybavena zabezpeovacim systémem (videotelefony s kamerovym systémem u

hlavniho vchodu do ZS a MS).

‘ Provozni fad zékladni Skoly Zakladni $kola a matei'ské §kola Zd'arec u Skutée ‘




| Provozni #4d zakladni §koly Zakladni 8kola a matefské §kola Zd'arec u Skutée |

Predmét ¢innosti Skoly

Poskytovani zakladniho vzdélavani, vychovy zaku, stravovani zdkd a zaméstnanct
skoly, zabezpeceni ptedskolni vychovy.

Soucasti skoly jako pravniho subjektu jsou zakladni Skola, Skolni druzina, matetska
skola a skolni jidelna — vydejna.

Il. ReZim dne
Provoz tykajici se aktivit uréenych zaktim 1. -5. ro¢niku.

Vyuéovani zagina v 8.00 hod.. Zaktim je v 7.30 hod. umoznén vstup do budovy $koly.
Zde za pritomnosti dozoru pani Skolnice ¢ekaji do 7.45 hod., poté mohou odchazet ze Saten do
svych tfid. Nésleduje rozvrh vyucovacich hodin s pfestavkami. Dozory o ptestavkach jsou
v pfehledu pfilozeny jako pi. & 1. Po vyuovani Zaci, ktefi nenavitévuji SD a nemaji obéd,
odchazi sami domil. Ostatni ob&dvaji v prostorach SD a posléze zistavaji ve $kolni druzing
nebo odchazi domil. Zaci zapsani ve SD odchazi domu dle zapisnich listkii nebo ¢ekaji na
vyzvednuti zdkonnym zéstupcem nebo jinou jim povéfenou osobou.

V ptipad€ opozdéného ptichodu rodict nebo jiné jim povéfené osoby, ceka zdk za
dozoru piislusného pedagoga ZS & MS toho dne, na jeho piichod (dle rozpisu pracovni doby
pedag. pracovnikd). Plati i pro zaky MS.

Casové rozvrzeni hodin a prestavek Po-Pa

pondéli

utery

stieda

Ctvrtek

patek

8.00—8:45

8:55-9:40

10:00 — 10:45

10:55 - 11:40

8.00—8:45

8:55 - 9:40

10:00 — 10:45

10:55 — 11:40

8.00—8:45

8:55 —9:40

10:00 — 10:45

10:55 — 11:40

8.00-8:45

| 845855 |

8:55-9:40

10:00 — 10:45

10:55-11:40

11:50-12:35
12:00 - 12:45

11:50 - 12:35

11:50 - 12:35

8.00-8:45

8:55-9:40

10:00 — 10:45

10:55 - 11:40

11:50 - 12:35

12:55-13:40

13:00 - 13:45

13:00- 13:45

13:00- 13:45

e barevné zvyraznény piestavky mezi jednotlivymi hodinami
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UCEBNI PLAN k 1. 9. 2020

Roénik Celkem | Disponi
Vzdélavaci Pifedméty pocet hodin hodin — | -bilni
oblast predmé | hodiny
1. 2. 3. 4. 5. ty
Jazyk a Cesky jazyk 7 7 8 7 7 33 3
jazykova 6+1 | 6+1 | 7+1
komunikace
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 9 2
+1 +1
Matematika a | Matematika 5 5 5 5 5 20 5
jeji aplikace 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1 | 4+1
Informacni a | Informatika 0 0 0 1 1 1 1
komunikaéni +1
technologie
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovek a jeho | Piirodovéda 0ol oo | 2|2
svét 12 2
Vlastivéda 0 0 0 2 2
1+1 | 1+1
Uméni a Hudebni 1 1 1 1 1
kultura vychova 12 0
Vytvarna 1 2 2 1 1
vychova
Clovék a Télesna vychova | 2 2 3 3 3 10 3
zdravi 2+1 | 2+1 | 2+1
Clovék a svét | Pracovni 1 1 1 1 1 5
prace ¢innosti
Casova dotace 20 21 25 26 26 118 16
17+ | 18+ | 22+ | 22+ | 23+ | 102+16
3 3 3 4 3

Pii konstrukei uéebniho planu v SVP a realizaci vyuky musi byt dodrzeny dvé podminky:
[" musi byt dodrzena celkova povinna ¢asova dotace na daném stupni zakladniho vzdélavani (118 hodin)
[” nesmi byt prekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky zakladniho vzdélavani Skolskym
zakonem (1. a 2. roénik 22 hodin, 3. — 5. ro¢nik 26 hodin .
[” soucasné se stanovuje minimalni tydenni hodinova dotace pro jednotlivé ro¢niky zakladniho vzdélavani takto: 1. a 2. roénik 18
hodin, 3. — 5. ro¢nik 22 hodin.
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Poznamky:

Vsechny vyucovaci pfedméty jsou vyucovany ve 45 minutovych jednotkach. Podle prostorovych, personalnich a finanénich
podminek $koly, podle charakteru ¢innosti zakt, v souladu s poZzadavky na jejich bezpe¢nost a ochranu zdravi a s ohledem na didaktickou a
metodickou naro¢nost pfedmétu je mozné ttidy spojovat.

- M — Casova dotace tohoto pfedmétu je 5 hodin v kazdém ro¢niku. Pfedmét je posilen o 5 vyucovacich hodin z disponibilni ¢asové
dotace na 1. stupni a Vyuka matematiky probiha ve tfidach, zaci pracuji nejen s didaktickymi materialy (ucebnice, pracovni
seSity,...) a pomuckami (tabulka nasobkdl,...), ale i s ndzornymi pfedméty (modely téles, papirové penize,...). Vyuka je sméfovana
k vyuzivani interaktivni tabule, ktera je soucasti téidy, zaci zde pracuji s vyukovymi materialy. Rovnéz se zaci mohou zapojit do
matematickych olympiad (Klokan, Cvréek) a do testovacich programi spoleénosti Scio.

- ICT — tento pfedmét vyucujeme ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Pfedmét je posilen o 1 vyucovacich hodin z
disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni a Zaci pracuji na pogitagich, které jsou soucasti tfidy, maji tedy moznost okamzité pevést
ziskané védomosti do praxe. Pracuji ve vyukovych programech, textovych a grafickych editorech.

- Cj — casova dotace tohoto ptedmétu je 7 hodin v 1. ro¢niku a 8 hodin v 2 .- 5. roéniku. P¥edmét je posilen o 6 vyucovacich hodin z
disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni a K vyuce maji zaci didaktické materialy a pomticky. Vyuka probiha ve tfidach i mimo $kolu
(hodiny Cteni venku na zahradg). Zaci pracuji s interaktivni tabuli a vyuZivaji vyukové programy vhodné pro dané uéivo. V prib&hu
Skolniho roku navstévujeme pravidelné Méstskou knihovnu Skutec, déle se ve Skole kona kazdoro¢né recitacni soutéz a poradaji se
literarni soutéze.

- Aj - Casova dotace Aj je v 1. a 2. tfidé 1 hodina tydné, od 3. ro¢niku maji Zaci anglicky jazyk tfikrat v tydnu. Pfedmét je posilen o 2
vyudovacich hodin z disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni a Vyuka probihé ve tiidach. Zaci pracuji s u¢ebnicemi a pracovnimi
sesity, rovnéz se vyuziva interaktivni tabule s vyukovymi materialy. Kazda hodina je zaméfena na poslech, ¢teni a psani anglickych
slov nebo textl, zaci jsou vedeni k samostatnému vyjadfovani a komunikaci v anglickém jazyce.

- Prv — zaci 1. — 3. ro¢niku maji 2 hodiny tydné, vyuka probiha ve tfidach, ale i mimo $kolu (prochazky do pfirody, navstéva muzea,
Skolni zahrada, Paleta Chrudim...).

- Pi- od 4. roéniku maji Zaci Piirodovédu, kterd je ve 4. a 5. tfid& dvakrat v tydnu, tento pfedmét probiha ve $kole i mimo $kolu. Zaci
se Ucastni ptirodovédnych vychazek, navstévuji muzeum, vytvaii herbare, pracuji s interaktivni tabuli, zapojuji se do ptirodovédnych
soutézi a olympiad.

- VI-tento pfedmét maji zaci 4. a 5. ro¢niku jednou tydné, probihéa ve $kole i mimo ni (vlastivédny vylet do Prahy, navstéva muzea),
V hodinach Zaci pracuji s ucebnici, pracovnim sesitem, atlase, mapou a dal$imi didaktickymi materialy. Zaci pracuji s vyukovymi
programy na PC nebo na interaktivni tabuli.

- Hv — Zaci 1. — 5. ro¢niku maji 1 hodinu tydné, tento pfedmét probiha ve tfidé i mimo ni (8kolni zahrada), zaci jsou vedeni ke zpévu,
tanci a hie na hudebni nastroje, v hodinach je rovnéz vyuZzivana interaktivni tabule.

- Vv -—7zaci 1., 2. roéniku maji 2 hodiny tydné, 3., 4. a 5. ro¢niku maji 1 hodinu tydné, béhem téchto hodin pracuji ve ttidach i mimo né
(malba ¢i kresba krajiny v pfirod¢), u¢i se pracovat s nejriznéjsimi vytvarnymi materialy a vhodné volit vytvarné techniky.

- Tv-—zci 1, 3. a 5. ro¢niku maji 2 hodiny tydng, 2. a 4. ro¢niku maji 3 hodiny tydné. Pfedmét je posilen o 2 vyucovaci hodiny z
disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni a Vyuka probiha ve Skole i mimo ni (zatravnéné hiisté pobliz skoly, zimni stadion Skutec,
Plavecky bazén Skuteé, Sportovni hala Skute¢)

- P¢- tento pfedmét maji zaci 1. — 5. ro¢niku jedenkrat tydné, béhem téchto hodin se uéi pracovat s nejriznéjsimi materialy, uéi se
nové pracovni postupy a vyuzivaji pfirodnich materiali k vytvafeni vyrobki. Pracuji na Skolnim pozemku, kde maji nové
vybudované zahonky, které slouzi k péstovani a k pééi o bylinky a jiné rostliny.

Frekvence stridani pracovnich mist pri vyuce

Z4ci 1. a 2. ro¢. vyuzivaji k vyuce I. tfidu a mistnost pro §kolni druZinu. Zaci 3., 4. a 5. ro¢.
vyuzivaji k vyuce II. tfidu a mistnost pro Skolni druzinu. V ptipad¢ ptiznivého pocasi probiha
vyuka V i na skolni zahrad¢ (altan s tabuli). Mezi dalsi aktivity patfi pfirodovédné vychazky,
besedy, prednasky, exkurze, vylety, aj. .

ReZim prace s pocitacem a interaktivni tabuli
Prace s pocitaci a dalsi IT technikou je zahrnovana do vSech vyuc€ovacich hodin. VZzdy vSak
v souladu s bezpecnostnimi prestavkami.

Rezim pracovniho vyucovani
Pracovni vyucovani probihd v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné dle
obsahu SVP také v prostorach kolem budovy skoly a Skolni zahrady.

ReZim prace na pozemku (v ramci pracovniho vyucovani)

V jarnim a letnim obdobi se zaci staraji o Skolni pozemky. Pod dozorem vyucujiciho se vénuji
¢innostem: okopavani, pleti, hrabani, sdzeni, zalévani okrasnych dievin. (Rostliny a dfeviny
vysazené v arealu Skoly nejsou jedovaté rostliny, ani alergizujici dfeviny. Sekéani travy na
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pozemcich Skoly provadi Skolnice. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu
kvetoucich trav.

K ¢innostem pouzivaji zaci ochranné pracovni rukavice, pracovni naiadi (napf. hrabe,
motycky, konve, kolecka), S jejichz spravnym pouzivanim jsou zaci sezndmeni v hodinach
teorie. Vyucujici predem zdky upozorni na moznosti nebezpeci, ktera by jim mohla hrozit
Spatnym zachézenim.

I11. Rezim stravovani véetné pitného rezimu
Stravovani

Jidlo je dovézeno ze Skolni jidelny Skute¢ Skolnim automobilem. Doba vydéavani je od 11:40
hod. do 13:00 hod.. Po cely den je na chodbé ZS umisténa varnice s ¢ajem nebo jinym
napojem, ktery se rovnéz dovazi ze SJ Skute¢. Svaciny si Zaci nosi z domu. Svaéi v dobu
uré¢enou pro svaéinu: 1. a 2. tiida v 8:45 hod. — 9:00 hod., 3., 4., 5. tfida v 9:40 hod. — 10:00
hod.

Pred odchodem ke stolu $kolni jidelny, si zaci odkladaji ,,aktovku® na ur¢ené misto a umyvaji si
ruce mydlem pod teplou tekouci vodou (20 - 30sekund). Be€hem obéda dodrzuje hygienické a
protiepidemické zasady, se kterymi byli seznameni.

Pitny reZim

Je zajistén ze Skolni kuchyné. DéEti maji k dispozici na chodbé nadobu s ¢ajem, $t'avou
nebo dzusem, ze které si napoj nato¢i do svého hrni¢ku. Hrnicky jsou pravidelné¢ vymyvany
ve Skolni kuchyni. V pribéhu vyucovani mohou mit ve své blizkosti 1 své vlastni piti.

Pokud bude v ramci prevence doporu¢eno pouze vlastni piti, nebude zakiim nadoba s ¢ajem a
vlastnimi hrnecky poskytnuta.

V. Podminky pohybové vychovy

Nase $kola nevlastni mistnost uréenou pro hodiny télesné vychovy — t&locviénu. Zaci si
vyklizi prostory ve svych tfidach, mohou vyuzit i tfidu matetské Skoly - hernu. K vétsiné
hodin télesné vychovy vyuzivame skute¢sky zimni stadion, plavecky bazén a sportovni halu
s venkovnim sportovnim arealem. Skola vlastni i své nafadi.

Za p&kného pocasi déti cvi¢i venku. Pred $kolou je vybudované hiisté s brankami pro fotbal,
se siti pro mi¢ové hry, s hrazdou na gymnastiku a ty¢emi na Splh. Okraj htisté je zakoncen
Vyuzivan je 1 nove vydlazdény povrch pted budovou skoly a Skolni zahradka.

Zaméstnanci Skoly 1 Zaci jsou sezndmeni s Provoznim fadem Skolni zahrady.

Zameéstnanci Skoly, ktefi vykondvaji dozor nad détmi a Zaky zkontroluji €istotu téchto ploch,
ptipadné znecisténi nahlasi Skolnici, Ktera prostory uklidi. Rovnéz, pied vstupem déti a zaka
na herni prvky, zkontroluji bezpecny stav jednotlivych prvka.

Zaci se na hodinu télesné vychovy prevlékaji v $atné do cviebnich ubori (teplaky, tricko,
krat'asy, cvicky). Po hodin¢ si déti myji ruce a prevlékaji se do svého bézného obleceni.

V p€kném pocasi vyuzivame velkych ptestavek a Zaci za dozoru chodi ven pied Skolu.

V. Udrzba §koly, pracovni podminky

1. Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanct. Pro zajisténi tklidu jsou vydavany Cdistici prostiedky,
véetné dezinfekEnich prostiedki. Vydavani Cisticich prosttedkt a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi Skolnice.
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2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim platnym normam:

a) denng setfenim na vlhko vSech podlah, lavic, vysypanim kost

b) denné za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel a
zachodu,

C) nejméné¢ jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a
dezinfikovanim umyvaren a zachod,

d) nejméné dvakrat roéné umytim oken véetné ramu a svitidel,

e) nejméné dvakrat ro¢né celkovym tklidem vSech prostor Skoly,

f) malovanim dle hygienickych norem nebo v piipad¢ potieby Castéji.

3. Soucasti Cisténi je bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zédkona ¢.
Zakon ¢. 258/2000 Sb., Zdkon o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve zneni pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejici zdakony, jako
prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych zivo€icht. Pti vyskytu hmyzu,
hlodavct a dalSich zivoc¢ichi ve Skole bude proveden specialni ochranny zasah odbornou

firmou.

Pracovni podminky

1. Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

2. Skola ma zpracovanu smérnici pro poskytovani Osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkit a pomtcek, které jsou vydavany urenému okruhu zaméstnancii. Seznam a
proskolovani je kazdoro¢né kontrolovano, piipadné upravovano. Pridélovani a kontrolu
pouzivani provadi feditelka skoly a Skolnice.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani a velikost dle Vyhlasky €. 160/2024 Sb. O hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a détskych skupin.

V zadné z u€eben neni prekro¢en maximalni pocet Zakl, dany ploSnou vymérou mistnosti ve
smyslu vyhlasky.

4. Pokud jsou Zéky Skoly déti se zdravotnim postiZzenim, je na Zadost rodict, ve spolupraci
s SPC, vypracovan individualni vzdélavaci plan a kazdoro¢né jsou podévany navrhy na jejich
integraci.

5. Casové rozvrzeni uliva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech pineni
povinné Skolni dochdzky, ve znéni pozdéjsich predpisii a ze zasad stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani S ndzvem ,,J4 jsem®.

6. Velka prestavka je vyuzivana, za vhodného pocasi, i k pobytu zakdi mimo budovu (8kolni
zahrada). V ptipad¢ neptiznivého pocasi mohou Zaci vyuzivat Skolni druzinu.

7. Ve tiidach zajiStuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebng, dostateCnym vetranim, pobytem déti o piestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim délky
vyucovacich hodin a prestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin.
Umoziuji détem pit 1 béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tiidy a
minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zéky k otuzovani
a pouzivani ptimétené teplého obleceni. Sleduji piiméfenost velikosti lavic 1 zidli u zaka a ve
spolupraci se Skolnici zajiStuji potfebnou vyménu za vétsi velikost nebo upravu vysky u
vyskové nastavitelnych lavic.

8. Pravidelnym stfidanim zasedaciho potradku nebo jinym zpisobem méni umisténi zaka ve
tride tak, aby se pro zaky ménil uhel pohledu na tabuli. Také vedenim zaki ke spravnému
sezeni a drzeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéZe urcitych svalovych
skupin.
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Osvétleni
Dle Vyhlasky €. 160/2024 Sbh. O hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a détskych skupin.

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smer
osvétleni je vzdy zleva a shora. Pro ochranu ptfed oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody
jsou okna opattena vytahovacimi okennimi zaluziemi s natdcecimi lamelami. Umélé osvétleni
V uc¢ebnach zajist'uje celkové osvétleni ucebny a zvlast’ tabule. V uc¢ebnach a ve skolni jidelné
je pouzito zarovkové a zativkové osvétleni. Zativkova osvétlovaci télesa jsou opatiena kryty
zamezujicimi blikani svétla. Umeélé osvétleni lze pouzit jako dopliujici pro denni svétlo,
postupné¢ Ize zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

U pocitac¢li jsou pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a snizenou odrazem
svétla, vzdalenost obrazovky od o¢i je min. 50 cm.

Vétrani
Dle Vyhlasky ¢. 160/2024 Sb. O hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a détskych skupin.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zak v budové skole — ttida €. I, ¢. Il, Satny,
WC, skolni druzina — jsou piimo vétratelné. Ve Skolni jidelné — vydejné Ize také zajistit ptimé
vétrani.

Skolni kabinet pro u¢ebni pomticky a vyuziti uiteld ma vyvrtané dva odvétravaci
otvory pro spravné proudéni vzduchu a okno, které je oteviené do chodby ZS.

Vytapéni
Dle Vyhlasky ¢. 160/2024 Sb. O hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a détskych skupin.

Ve téidach ZS i MS, v druzing a dalsich mistnostech uréenych k trvalému pobytu je
zajiSténa teplota nejméné 20° az 22° C; teplota povrchu podlahy neklesé pod 19°C. V jidelné a
na chodbé pro kratkodoby pobyt neklesa teplota pod 18° C, na zdchodech pod 16° C. Relativni
vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60
procent.

V letnim obdobi nejvyssi ptipustna teplota v u¢ebnach je 26°C. K jeji regulaci jsou v
oknech instalovany zaluzie, nataeci a vytahovaci. Tato teplota mlze byt pfekroCena za
mimotadnych vnéjsich mikroklimatickych podminek. Pti poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach
urcenych k trvalému pobytu déti a zakl ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18° C,
nejméné vSak na 16°C, nebo pii poklesu teploty vzduchu v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod
16° C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Hluk

Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk piekradoval hygienické limity.
Pokud jsou ve skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né
prace budou provadény zasadn€ v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava) nepiekracuje hygienické limity.
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V1. Mimoskolni akce zaku

1. Pro kazdou mimoskolni akci zaki je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro poradani akce. Vede zaznamy o ptedepsanych
nalezitostech — souhlas rodict s ucasti ditéte, prohlaseni rodicl o zdravotnim stavu, potvrzeni
Iékate o zdravotni zptsobilosti ditéte a osob zcastiujicich se akce, pouceni zakti o BOZP,
zdravotni pojisténi, aj..

Platnost provozniho radu

Provozni fad vstupuje v platnost projednanim a schvalenim na pedagogické rad¢ 30. 8. 2024
a je platny pro $kolni rok 2024/2025.

Ve Zd4rci dne 30. 8. 2024 Mgr. Katefina Odstr¢ilova, feditelka Skoly
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